
 

Datas e horários das ativações com a presença da artista 
 
6ª feira 8/03 às 17:00 horas Mercedes fará coroas de ervas na receção da biblioteca. Ao completar uma coroa, a pessoa que quiser, vai colocá-la na cabeça e passear 
pela biblioteca, levando seu aroma e mensagem para os demais. 

 
3ª feira 12/3 das 15-16:00 horas - preparação de banho de ervas. Mercedes vai mostrar como se prepara um banho de ervas e conversar sobre o bem estar e as plan-
tas. Os interessados em participar dessa ativação devem se inscrever mercedeslachmannart@gmail.com, e trazer uma garrafa para levar o banho para casa.  
 
5ª feira 14 /3 das 15-16:00 horas – convite para um encontro, tomar chá de ervas e conversar.  
  
3ª feira 19/3 das 15-16:00 horas – Mercedes vai fazer coroas de ervas para serem colocadas sobre as mesas da biblioteca junto a uma etiqueta que convida os leito-
res a usarem a coroa enquanto estudam.  Os interessados em participar desta iniciativa devem se inscrever mercedeslachmannart@gmail.com 

 
5ª feira 21/3 das 15-16:00 horas – oficina de bastões de defumação. Cada um faz um e leva o seu.  Os interessados em participar desta iniciativa devem se inscrever 
mercedeslachmannart@gmail.com 
 
3ª feira 26/3 das 15-16:00 horas – preparação de banho de ervas. Mercedes vai mostrar como se prepara um banho de ervas e conversar sobre o bem estar e as plan-
tas. Os interessados em participar dessa ativação devem se inscrever mercedeslachmannart@gmail.com, e trazer uma garrafa para levar o banho para casa.  
 
5a feira 28/3 das 15-16:00 horas – convite para um encontro e tomar chá de ervas.  

CONVERSAS PARA SEMEAR - intervenção de Mercedes Lachmann na biblioteca da FLUP 
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